
Il mio obiettivo sicuramente è quello di mettere in pratica tutte le
conoscenze acquisite in questi anni di studio in modo tale da
poter crescere (lavorativamente parlando e non) fino ad arrivare
ad una maggior autonomia professionale.

ESPERIENZE DI LAVORO/STAGE

Principali attività e responsabilità: Prestazione professionale presso
ambulatorio oculistico privato: 
visita ortottica, valutazione e trattamento ambliopico e diplopico,
esami strumentali, refrazione, valutazione trattamento e
riabilitazione delle alterazioni muscolari oculari.
Attività svolta come: libero professionista

Principali attività e responsabilità: Visite ortottiche specialistiche,
pianificazione, gestione ed esecuzione di programmi di
riabilitazione visiva
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 200

Principali attività e responsabilità: Vendita e consulenze
personalizzate in base allo stile di vita/esigenze del cliente. 
Visite Ortottiche/Refrattive.
Assunto come: stagista/tirocinante - stage/tirocinio postlaurea |
Area aziendale: commerciale e vendite

Principali attività e responsabilità: - diagnosi, valutazione e
trattamento di strabismo 
- prevenzione e trattamento di ambliopia 
- riabilitazione visiva dei disturbi motori e sensoriali della visione 
- CV: svolgimento e refertazione dei vari programmi 
- Schermo di Hess 
- utilizzo dei vari strumenti oftalmologici 
- visite ortottiche 
-visite oculistiche 
- assistente oftalmologico 
- test per la quantificazione del film lacrimale
Competenze e obiettivi raggiunti: Quest'esperienza mi ha
permesso di acquisire soprattutto sicurezza in me stessa.
Interagendo con i vari pazienti ho visto cose sempre nuove,
imparando ed allargando i miei limiti.
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 1340

Principali attività e responsabilità: Misurazione della vista,
progettazione, riparazione e vendita di occhiali e lenti a contatto.
Competenze e obiettivi raggiunti: -misurazione della vista con
correzione del difetto refrattivo 
-progettazione, riparazione e vendita di occhiali o lenti a contatto 
-modellatura lenti 
-capacità relazionale con il cliente
Assunto come: stagista/tirocinante - tirocinio durante gli studi |
Durata in ore: 200 | Area aziendale: acquisti

Attualmente lavora: Sì
Iscrizione liste di collocamento: Sì
Lavoro durante gli studi: Sì
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CONOSCENZE L INGUISTICHE 

 

INGLESE
LIMITATA

A2 A2 A2 A2 A2

COMPETENZE DIGITALI

DigComp
Alfabetizzazione su informazioni e dati
Utente autonomo
Comunicazione e collaborazione Utente
autonomo
Creazione di contenuti digitali Utente
autonomo
Sicurezza Utente autonomo
Risolvere problemi Utente autonomo

PROSPETTIVE FUTURE E LAVORO
CERCATO

INTENZIONE PROSEGUIMENTO STUDI: Sì /
Master universitario di I livello
SETTORE ECONOMICO: 1. sanita' / 2. servizi
alle aziende/consulenza / 3. istruzione,
formazione, ricerca e sviluppo
AREA PROFESSIONALE: 1. organizzazione,
pianificazione e controllo / 2. commerciale
e vendite

OCCUPAZIONE DESIDERATA:
Ortottista specializzata
PROVINCIA PREFERITA: 1. FOGGIA / 2. BARI

DISPONIBILITÀ A TRASFERTE: 
Sì, anche con trasferimenti di residenza
DISPONIBILITÀ A TRASFERIRSI ALL'ESTERO: 
No

Obiettivo Professionale

ortottista specializzata
AMBULATORI OCULISTICI
PRIVATI
Sanita'
(FG)
11/2022 ‐ attuale

ortottista specializzata
AZIENDA OSPEDALIERA
UNIVERSITARIA RIUNITI DI
FOGGIA
Sanita'
FOGGIA (FG)
10/2024 ‐ 02/2025

Ottico/Ortottista
OTTICA LEONE CENTRO
(FG)
06/2023 ‐ 12/2023

ortottista specializzata
OSPEDALE CLINICIZZATO
CHIETI
Sanita'
CHIETI (CH)
11/2019 ‐ 07/2022

ottico
VISION OTTICA\ OTTICA
PUGLIESE
LUCERA\ FOGGIA (FG)
01/2018 ‐ 05/2019

altre informazioni
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https://www3.almalaurea.it/info/aiuto/lau/manuale/competenze-digitali


ISTRUZIONE

Libera Università degli studi 'Maria SS. Assunta' di ROMA
Master di 1° Livello in Valutazione e Riabilitazione delle
Problematiche Neurovisive Pediatriche
Titolo della tesi: “Diagnosi, Trattamento e Riabilitazione visiva
nella Retinopatia del Pretermine (ROP)’’ | Relatore: Dott. Sergio
Petroni
Età al conseguimento del titolo: 24 | Durata ufficiale del corso di
studi: 1 anni
Votazione finale: 110/110
Data di conseguimento: 15/02/2025
Descrizione attività: Competenze specialistiche e metodologiche
operative per contribuire alla valutazione, diagnosi, prognosi,
terapia e riabilitazione dei bambini con deficit visivi centrali e\o
periferici.

Università degli Studi 'G. d'Annunzio' di CHIETI
Scuola di Medicina e Scienze della Salute
Ortottica ed Assistenza Oftalmologica
L/SNT2 - Laurea in Professioni sanitarie della riabilitazione
Titolo della tesi: TRATTAMENTO DELLE CHERATITI FUNGINE CON
VORICONAZOLO 1% COLLIRIO: DIAGNOSI E FOLLOW UP |
Materia: IGIENE E PATOLOGIE CORNEALI | Relatore: NUBILE
MARIO
Età al conseguimento del titolo: 22 | Durata ufficiale del corso di
studi: 3 anni
Votazione finale: 110/110
Data di conseguimento: 15/11/2022

istruzione professionale, settore Servizi, indirizzo Servizi socio-
sanitari, filiera Arti ausiliarie delle professioni sanitarie, Ottico
I.P.I.A. A. Pacinotti , FOGGIA (FG)
Voto Diploma: 92/100 
Tipo Diploma: diploma italiano
Tipo Scuola: statale

TITOLI DI MERITO/PROFESSIONALI ‐
RICONOSCIMENTI/ACCREDITAMENTI

Eccellenze Day
La scuola ha voluto premiare i ragazzi diplomati con votazione più
alta.

CONVEGNI E SEMINARI

DSA: ANCHE L'OCCHIO VUOLE LA SUA PARTE , Centro congressi
Cavour, Roma
Valutazione e riabilitazione ortottica nel contesto multidisciplinare
A cura di: Giulia Ferrari

Corso Nazionale SOU

INFORMAZIONI AGGIUNTIVE

Il giorno 7/08/2019 ho conseguito ABILITAZIONE SOCIO-SANITARIO OTTICO con punteggio di
92/100. 
Il giorno 2/11/2022 ho conseguito l'ESAME ABILITANTE DA ORTOTTISTA con punteggio di 4/4. 
Iscritta alla Federazione nazionale degli Ordini FNO TSRM e PSTRP. Albo d'iscrizione: Ortottista
Assistente in Oftalmologia all'ordine di Foggia con il numero 26.

MASTER I LIVELLO
2023 ‐ 2025

LAUREA
2019 ‐ 2022
TITOLO CERTIFICATO

MATURITÀ PROFESSIONALE
FOGGIA
2019

RICONOSCIMENTO / BORSA DI
STUDIO
18/12/2019

CONVEGNO
09/06/2023

CONVEGNO
08/09/2022
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