
FORMAZIONE

COMPETENZE

Empatia ed autenticità

Ascolto attivo

Intelligenza emotiva

Pensiero critico 

Gestione dell’etica

professionale

ESPERIENZE PROFESSIONALI

PROFILO

Psicologa Clinica iscritta all’Albo della regione Abruzzo

(matricola n.4541), nata il 25/08/1999, con formazione

specialistica in ambito clinico e con svariate esperienze

nella sfera sociale, familiare, ospedaliera. Personalità

positiva, dinamica, empatica, orientata verso il vissuto

individuale e predisposta ad un ascolto attivo. Dispone di

ottime doti comunicative e assertive ed è in grado di

relazionarsi con l’altro in modo autentico ed umano,

rispecchiando il proprio ruolo e la propria persona.

L’obiettivo è creare una relazione basata sulla fiducia e

volta a potenziare le risorse interne del paziente. 

3891315111

Chieti (CH)

uliclementina@gmail.com

LINGUE 

CONTATTI

Tirocinio pratico post lauream presso A.P.A.

(Associazione Psicanalitica Abruzzese): esperienza

basata su ragionamento di casi clinici e lavoro di

gruppo volto a potenziare le proprie risorse, a

sviluppare un modello psicanalitico basato sulla

consultazione e sulla restituzione.

Tirocinio pratico post lauream presso A.S.L. Azienda

Sanitaria Ospedaliera dell’ospedale ‘Santo Spirito’ di

Pescara: conseguito nel reparto di Ematologia e

basato sulla partecipazione ad un progetto di ricerca

volto ad unificare la malattia oncologica e l’impatto

sulla salute mentale dei pazienti del Day Hospital e del

reparto. Somministrazione di una batteria di test (TAS,

HADS, FAS), seguita da assitenza a primi colloqui e

osservazione di colloqui svolti in reparto.

Esperienza di volontariato presso la Comunità ‘Il Filo’

(Ripa Teatina) basata sulla partecipazione ad attività

psico-educative volte a utenti minorenni, con

l’obiettivo di reinserirli nella vita quotidiana dando loro

un approccio funzionale ed educativo.

Esperienza breve di volontariato presso la Comunità

‘Kaleidos’, rivolta a madri e bambini e con l’obiettivo di

creare un ambiente educativo e sicuro nel sistema

diadico.

Partecipazione a svariati seminari di natura

oncologica, associati al tirocinio svolto in ospedale.

Italiano: madrelingua

Inglese: B1

Clementina Uli

Diploma Liceo Classico Ruggero

Bonghi nel 2019.

Laurea Triennale in Scienze e

Tecniche psicologiche conseguita

presso l’Università Gabriele

D’Annunzio nel 2022.

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

e della Salute conseguita presso

l’Università Gabriele D’Annunzio nel

2024.

Master di II livello in Psicologia della

Genitorialità: valutazione, prevenzione

ed intervento (in corso)

PATENTE: B
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Membro attivo dell’Associazione no profit Psycorà

(Chieti): svolgo attività di volontariato, consulenze

psicologiche rivolte ad adolescenti, giovani adulti e

adulti e partecipazione attiva ai seminari organizzati

dall’associazione, indirizzati alla sensibilizzazione delle

tematiche psicologiche e del benessere mentale sul

territorio teatino. 

Italiano: madrelingua

Inglese: B1

Clementina Uli

Diploma Liceo Classico Ruggero

Bonghi nel 2019.

Laurea Triennale in Scienze e

Tecniche psicologiche conseguita

presso l’Università Gabriele

D’Annunzio nel 2022.

Laurea Magistrale in Psicologia Clinica

e della Salute conseguita presso

l’Università Gabriele D’Annunzio nel

2024.

Master di II livello in Psicologia della

Genitorialità: valutazione, prevenzione

ed intervento (in corso)

PATENTE: B
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